
HET ONTWIKKELEN VAN PUPILLEN
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VOORAF

We doen het met z’n allen fantastisch !
We staan 2e op de FIFA ranglijst

1,2 miljoen leden

Toegankelijk 

Rol vrijwilligers

Goede competities

Etc.

Het kan en moet nog beter…

Ook bij SV Enter !
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HOE ?

Spelers/sters (met plezier) nog beter ontwikkelen bij SV Enter
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DOELSTELLING VANAVOND

Nadenken over wat aandachtsgebieden zijn in het ontwikkelen 
van pupillen

Nadenken over welke rol jij daar als pupillentrainer in kan 
spelen

Centraal staat het ontwikkelen van E pupillen !
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INVENTARISATIE

Wat vind jij belangrijk in het ontwikkelen van voetballers ?

Wat maakt dat jij die belangrijk vindt ?
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INLEIDING

We onderscheiden 3 aandachtsgebieden;
1. Begeleiden van voetballers
2. Trainen van voetballers
3. Coachen van voetballers
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GROEPSOPDRACHT

Wat versta je onder:
Groep A: Het goed begeleiden van pupillen ? 
Groep B: Het geven van een goede training ?
Groep C: Het goed coachen van pupillen tijdens wedstrijden ?
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INTRODUKTIE 

E pupillen, wie zijn dat ?

Fragment ‘Allemaal uitblinkers’
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SUCCES MET DE GROEPSOPDRACHT
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CENTRALE TERUGKOPPELING

Groep A

Het goed begeleiden van (E) pupillen ?
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CENTRALE TERUGKOPPELING

Het begeleiden van E pupillen ?

Fragment ‘Allemaal uitblinkers’
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CENTRALE TERUGKOPPELING

Het goed begeleiden van E pupillen ?
Ben ik een voorbeeld voor de kinderen ? 
Spelers nemen veel over
Relativeer ik winst en verlies ?
Geef ik de kinderen voldoende vertrouwen ?
Bied ik veiligheid ?
Benadruk ik de fouten of de goede dingen ?
Wissel ik wel eerlijk ?
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CENTRALE TERUGKOPPELING

Groep B

Het geven van een goede training ?
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CENTRALE TERUGKOPPELING

Het trainen van E pupillen, de training ? 

Fragment ‘Allemaal uitblinkers’
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CENTRALE TERUGKOPPELING
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CENTRALE TERUGKOPPELING

KNVB Regionale Voetbaltraining

Deel 1 ± 15 minuten 'Ik en de bal'

Deel 2 ± 15 minuten Vereenvoudiging 
en de trainer helpt af en door een gerichte aanwijzing

Deel 3 ± 15 minuten Partijtje voetbal 4:4 (variaties)
de trainer coacht begeleidend

Deel 4 ± 15 minuten Vereenvoudiging 
en de trainer helpt af en door een gerichte aanwijzing

Deel 5 ± 15 minuten Partijtje voetbal 4:4 of 7:7 
de trainer coacht begeleidend
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CENTRALE TERUGKOPPELING

Groep C

Het goed coachen van pupillen tijdens wedstrijden?
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CENTRALE TERUGKOPPELING

Het coachen van een wedstrijd ?

Fragment ‘Allemaal uitblinkers’
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CENTRALE TERUGKOPPELING
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VERVOLG

2 scholingsbijeenkomsten in overleg 
Inhoud:

Hoe organiseer ik een training voor pupillen ?
Welke oefenvormen zijn geschikt voor pupillen ?
Hoe coach ik zaterdags pupillen tijdens wedstrijden ?
Hoe begeleid ik pupillen ? 
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DVD ‘ALLEMAAL UITBLINKERS’




	Slide Number 1
	VOORAF�
	HOE ?
	DOELSTELLING VANAVOND
	INVENTARISATIE
	INLEIDING
	GROEPSOPDRACHT
	INTRODUKTIE 
	SUCCES MET DE GROEPSOPDRACHT
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	CENTRALE TERUGKOPPELING
	VERVOLG
	DVD ‘ALLEMAAL UITBLINKERS’
	Slide Number 22

