
MINI-PUPILLEN, WELKOM OP VOETBAL !



VOORSTELLEN

• KNVB clubcoach

• KNVB projectmedewerker mini-pupillen

• KNVB medewerker (bv. docent)

• KNVB VTZ-medewerker(s)

• Evt. RJO vertegenwoordiger



AGENDA

• Inleiding

• Praktijk met mini-pupillen

• Pauze

• Nabespreking in 2 groepen

1. Begeleiders

2. Coördinatoren / bestuursleden

• Centrale afsluiting 

• Rondvraag



WAT IS VOETBAL ?

• Film : Wat is voetballen ? (vanuit Allemaal Uitblinkers F pup)
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WIE ZIJN DE MINI-PUPILLEN ?

• Vijf- en zesjarigen

• Enig gevoel om dingen samen te doen nog geen sprake

• De bal is wat de kinderen beweegt („daar waar de bal is, zijn de 

mini-pupillen‟)

• Zeer korte concentratie

• Spelenderwijs, “ervaren” van het beheersen van de bal

• De training moet een avontuur zijn !

• Wedstrijden maximaal 4 tegen 4, maar 2 tegen of 3 tegen 3 past 

meer bij de mini-pupillen



HOE LEREN DE MINI-PUPILLEN ?

• Met plezier spelenderwijs kennismaken met voetballen

• Ervaren van “beheersen van de bal”

• Voetbalspelletjes waarbij de handelingen met bal duidelijk zijn

(„voor maar één uitleg vatbaar‟)

• Kleine spelletjes met veel contacten met de bal (bv. 2t2 t.o.v. 4t4)

• Spelbegeleiders i.p.v. trainers/coaches

• Enthousiasmeren i.p.v. instrueren

• Duidelijkheid in organisatie / locatie



WAT HEB JE NODIG OM MINI-PUPILLEN 

GOED TE ORGANISEREN ?

• Structuur & plaats in de club

• Betrokkenheid ouders / begeleiders

• Veld & materialen 

• Standaard opzet van activiteiten (structuur)

• Voetbalspelletjes waarbij kinderen, met plezier, beter gaan leren 

voetballen

• Positieve, veilige omgeving

• Positieve omgang tussen alle betrokkenen



PRAKTIJK MET MINI-PUPILLEN



PAUZE



DE PRAKTIJK IS LEIDEND……
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• Organisatie & Inhoud (sheets met oefenvormen)
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SAMENVATTEND

• Gekozen vormen afgestemd op belevingswereld en spelniveau

• Vormen aanpasbaar aan leeftijd, niveau en ontwikkeling kinderen

• Training moet avontuur zijn, dus uitdagend voor iedereen !

• Handelingen met bal staan centraal per vorm, maar komt iedereen 

aan de bal ?

• Begeleiden = enthousiasmeren en inspelen op belevingswereld

• plaatje-praatje-DAADJE

• Leren = ervaren



SAMENVATTEND

• Structuur in organisatie :

• Vaste plaats op sportpark

• Vaste inhoud en organisatie activiteiten

• Betrokkenheid ouders / jeugdspelers !

• 1e kennismaking bij de vereniging t.b.v. kinderen, ouders, 

begeleiders, supporters en………..

• Maak je afspraken met ouders ? (ouderavond ?)

• Overstap naar F-jeugd :

• Op basis van leeftijd 

• Op basis van niveau / ontwikkeling

• Op basis van aantallen



NEDERLAND VOETBALLAND, 

MEDE MOGELIJK GEMAAKT DOOR ING !

De actieve rol van ING :

• Oranje en de overige selectieteams

• Amateurvoetbal

• Voetbalverenigingpakketten

• Inzet vrijwilligers “Aanvoerders”

• Delen en inzet deskundigheid

• Pupillenvoetbal

• Trainingsmaterialen

• Mini-pupillen spelen welpenvoetbal

• Samenwerking jeugdsportfonds



"MINI-PUPILLEN SPELEN WELPENVOETBAL"

• Uitgangspunten ondersteuning verenigingen

• Pakket van ondersteuning & materialen

• Inzet KNVB projectmedewerker

• Plan van aanpak t.b.v. diverse soorten verenigingen 

• Mini-pupillen zijn lid van de KNVB

• Resultaat: Verenigingen spelen daarna “Welpenvoetbal”

• Aanmelden  bij KNVB ?

• Aanmelden bij KNVB Projectmedewerker / clubcoach

• Deelname aan traject in komende seizoen(en)



VERVOLG AFSPRAKEN

• 8 clubs per district worden ondersteund door KNVB 

projectmedewerker in 1e pilot

• Interesse in ondersteuning door KNVB ? -> aanmelden bij KNVB 

clubcoach / projectmedewerker

• Meer weten ? -> aanmelden bij KNVB clubcoach / 

projectmedewerker



BINNENKORT IN UW THEATER……



VRAGEN ?

BEDANKT VOOR DE 

AANDACHT !


